
Contritum
Informačný mesačník Farnosti sv. Kataríny Alexandrijskej v Terni

web: www.terna.fara.sk   e-mail: terna@abuke.sk

       Vydáva Farnosť sv. Kataríny Alexandrijskej v Terni pre vnutornú potrebu 
farnosti. Text neprešiel jazykovou úpravou. Informácie na tel. č. farského úradu 051/ 45 
95 505. Dobrovoľný príspevok 0,20 €, č. účtu: IBAN : SK59 6500 0000 0000 2030 6242.
Tel. č. pán farár P. Čigaš: 0905359108; farský vikár Tadeáš Jacko: 0944449830. 

Contritum

2.12.2024 - 1.1.2025

 

Zasa si dostal do daru jeden deň.  
Čo z neho urobíš? Ak nebudeš robiť dobro, 
bude to deň stratený. To ako keby si ho ani 
nebol dostal, alebo ako keby ho bolo dostalo 
zviera, ktoré sa rodí, rastie, rozmnožuje a hynie. 
Deň neužitočného života. Neužitočného pre 
teba aj pre svet. Pretože iba keď robíš dobro, 
máš určitú hodnotu, a len vtedy svet skutočne 
niečo prijíma a sa obohacuje a napreduje. 
Ak však budeš robiť zlo, bude to ako zrada,  
ako keby ti niekto daroval peniaze a ty by si si 
kúpil proti nemu zbraň.

Každý nový deň je novým zrodením sa  
a každé zrodenie je darom. Za dobro sa 
treba odplatiť dobrom. Máš tak málo dní  
a toľko si ich premárnil! Zachráň aspoň tento, 
kým môžeš. Nedaj zapadnúť aj tomuto dňu 
bez jedinej stopy svetla, bez jediného gesta 
lásky. Čoskoro príde noc a ak zistíš, že máš 
prázdne ruky, bude sa ti zdať, že žiť nestálo 
za námahu. Stratený čas sa nikdy nevráti, 
a prítomný zachrániš len vtedy, ak mu dáš 
nejakú hodnotu. Osud nejestvuje: tvoj život 
nemá ešte určitú tvár. Bude mať len tú, ktorú 
mu vtlačíš svojimi skutkami.

Dakedy sa ti zdá, že čas sa stáva dlhým 
a ťažkým, a keďže nevieš, ako ho zaplniť, 
žiadaš si ho „zabiť“. A nevieš, že aj toto je 
ťažký zločin, že je to samovražda. A preto 
keď si myslíš, že zabíjaš čas, nezabíjaš čas,  

ale seba. Ty s tým strácaš, ty sa stávaš menším, 
pretože sa okrádaš o jeden deň života,  
že ostávaš nehybne stáť. To nie je čas, ktorý 
„nebeží“, ale ty, ktorý nenapreduješ. Nie čas je 
prázdny, ale ty nič nemáš. Nie čas je ťažký, ale 
ty sa stávaš neznesiteľným dokonca sám sebe.

Kto má pred očami veľký ideál, tomu je 
čas vždy krátky. Chcel by ho kradnúť spánku 
aj jedlu. Chcel by ho rozmnožiť a nemôže. 
A preto siaha po čase voľnom, po minútach 
a chvíľach. Ak budeš veľkodušný v dobrom, 
aj z teba sa stane lakomec na čas. Čas ti bude 
peniazom, ktorý budeš najmenej míňať, 
ktorého nebudeš mať nikdy dosť. Utekajúci 
čas ti bude mukou. Roky sa ti budú míňať ako 
mesiace a mesiace ako dni. 

Je možné, že nemáš čo robiť? Je toľko vecí, 
ktoré treba študovať v sebe, v iných, v prírode, 
v dejinách, vo svete, aby si lepšie poznal 
Pravdu. je toľko vecí, ktoré treba robiť. Tvoji 
potrebujú tvoju pomoc, tvoju spoločnosť, 
tvoje pochopenie, tvoju lásku. Potrebuje 
ťa spoločnosť. Potrebuje tvoju prácu, tvoj, 
rozum, vzdelanie, príklad. Koľko práce!  
A koľko ľudí to čaká. Chudobní očakávajú 
tvoju pomoc, chorí návštevu, neistí radu, 
zarmútení povzbudenie, unavení tvoju lásku.

V zime a vo tme je aj malý plameň vzácny. 
Aj najskromnejší život sa stane neobyčajným, 
ako niekoho ožiaruje a zohrieva.

              autor: Giovani Albanese

KRÁČAJTE, DOKIAĽ JE SVETLO

MESAČNÉ ZBIERKY  
Zbierka na charitu - 8.12.
Jasličky - 25.12.
ÚMYSLY APOŠTOLÁTU MODLITBY  
VŠEOBECNÝ: Modlime sa, aby tento Jubilejný rok posilnil 
našu vieru a tak nám pomohol spoznávať vzkrieseného 
Krista v každodennom živote a aby nás premenil  
na pútnikov kresťanskej nádeje.
ÚMYSEL KBS: Aby mladí nachádzali porozumenie u staršej 
generácie, ktorá ich má viesť svojím príkladom k láske  
k Bohu i blížnemu.

 »OZNAMY V ČASOPISE CONTRITUM SÚ ORIENTAČNÉ.   

SLEDUJTE TÝŽDENNÝ PROGRAM A OZNAMY.

 » Od 9.12 do 13. 12. budeme slúžiť rorátne sväté 
omše o 6:00. Po svätej omši v Terni pozývame deti na 
spoločné raňajky na fare. 
 » V stredu, piatok a sobotu po druhej adventnej 
nedeli sú zimné kántrové dní. Záväzný je iba jeden 
deň. Ich obsahom je: Príchod Kristovho kráľovstva do 
rodín; duchovná obnova rodín; pokoj  a spravodlivosť 
vo svete.
 » Prosíme chorých prípadne tých, ktorí sa o 
nich starajú, aby v sakrestii nahlásili záujem o sväté 
prijímanie počas vianočných sviatkov, ktoré im budú 
prinášať mimoriadní rozdavatelia.  
 » Počas vianočných sviatkov Vám plánuju 
animátori spolu s deťmi priniesť Dobrú novinu. Presný 
čas a dediny, v ktorých bude prebiehať koledovanie sa 
ešte upresnia.
 » Betlehemské svetlo bude k dispozícii 24.12. vo 
všetkých kostoloch.
 » V nedeľu 29.12. na sviatok Svätej Rodiny v 
závere sv. omše bude obnova manželských sľubov a 
požehnanie rodín. Je vhodné aby manželia stáli vedľa 
seba.
 » Kto sa zúčastní na verejnom recitovaní alebo 
speve: na konci roka hymnu Te Deum laudamus - Teba, 
Bože, chválime a na Nový rok Veni Creator Spiritus 
- Príď, Duchu Svätý, tvorivý, získava za obvyklých 
podmienok úplne odpustky. 
 » Hnutie SVETLO-ŽIVOT vás pozýva na Adventné 
večery na rôzne témy týkajúce sa rodiny v Kostole 
Kráľovnej Pokoja, Sídlisko 3, Prešov. Viac informácii 
na plagáte.
 » Stretnutie birmovancov v tomto mesiaci budú 
takto: 7.12.2024 -> 1. skupina TR - 9:00, 2. skupina 
TR - 11:00, na fare,  3. skupina VS - 9:00, v materskej 
škole, 4. skupina MO, MS - 11:00, v ZŠ v Malom Slivníku
 » 14.12.2024 -> 1. skupina TR - 11:00, 2. skupina 
TR - 9:00, na fare,  3. skupina VS - 11:00, v materskej 
škole, 4. skupina MO, MS - 9:00, v ZŠ v Malom Slivníku
 » Tradičný výstup na Stráž - 31.12. bude 
zaktualizovaný vo vianočných oznamoch.
 » Stretnutie rodičov prvopr. detí bude 15.12. 
o 15:00, ktoré začneme Korunkou k BM.

FARSKÉ OZNAMY
SVIATOSŤ ZMIERENIA

TR

streda 4.12.

od 10.30 do 11.30
od 17.30 do 18.30

VS od 16.30 do 17.30
MS od 15.30 do 16.00
MO od 16.00 do 16.30
BP utorok 3.12. od 16.15 do 17.00

chorých piatok 6.12.
od 8.00

TR, VS - MS - MO
stacionár od 9:30

Spovedať budeme viacerí kňazi. 
Chorých, prosíme, aby ste nahlásili v sakrestii. 

PREDVIANOČNÁ SVIATOSŤ ZMIERENIA

TR
piatok  20.12. od 4.00 do 7.15
nedeľa  22.12. od 14.00 do 16.00
pondelok 23.12. od 7:00 do sv. omše

VS
sobota 21.12 od 9.00 do 10.00

pondelok 23.12. od 7:00 do sv. omše
MS

sobota 21.12
od 10.00 do 10.30

MO od 10.30 do 11.00
BP od 11.00 do 11.30

FURMANEC sobota 14.12. od 14.15 do 15.00

TULČÍK
štvrtok 19.12. od 15.00 do 17.00
sobota 21.12 od 14:00 do 16:30

DEMJATA piatok 20.12. od 14.30 do 17.00

ZÁHRADNÉ nedeľa 22.12. od 16.30 do 18.00
Sviatosť zmierenia budeme vysluhovať viacerí kňazi. 



C
o

n
t

r
it

u
m

 

PRVÝ ADVENTNÝ TÝŽDEŇ
2. 12. - PONDELOK 

TR 8:00 ZBP Ján, Anna (150)

VS 7:00 + Margita a Jozef (3)
3. 12. - UTOROK 

TR 18:00 + Marta Osifčinová (1. výr.)

BP 17:00 + kňaz František Mašľar (12)
4. 12. - STREDA  

TR
11:30 + Jolana (8)

18:30 ZBP a poď. Bibiana s rod. (272)

VS 17:30 + Pavol, Ján, Helena, Jozef (4)

MS 16:00 + s. Gertrúda (8)
5. 12. - ŠTVRTOK

TR 18:00 + Margita  (1. výr.)  (212)

MO 18:00 + Marta Matisková (45)
6. 12. - PIATOK

TR 18:00

za členov RB a BSJ
VS 16:45

MS 18:00
MO 16:45
BP 16:00 Bohoslužba slova + sv. prijímanie
7. 12. - SOBOTA 

TR 17:00 + Václav (14)

VS 7:30 ZBP pre Ľudmilu „60“ (84)
večeradlo s kňazom + ruženec + sv. omša

FU 15:00 Za farnosť
8. 12. -  2. ADVENTNÁ NEDEĽA

TR
8:00 ZBP rod. Benčiková (278)

11:00 Za Mikulášov

VS 8:00 ZBP Andrej a Stanka (65)

MS 11:00 ZBP Natália  a Juraj

MO 9:30 Za DDS pre Matúš „25“, Mikuláš„85“

BP 9:30 ZBP Patrik s rod. (36)

DRUHÝ ADVENTNÝ TÝŽDEŇ
9.12. - PONDELOK - NEPOŠKVRNENÉ POČATIE 
PANNY MÁRIE - slávnosť

TR
6:00 Za farnosť

17:15 ZBP r. Senderáková a Fujdová (197)

VS 18:30 ZBP Lucia s rod. (18)

MS 16:45 ZBP Marek a Števko (8)

MO 18:00 Za kňazov pôsob. v našej farnosti (RB)

BP 16:00 ZBP Peter Varga (44)

10. 12. - UTOROK 
TR 6:00 + Karol, Cecília, Alžbeta (11)
MO 17:30 + Juraj, Margita, Juraj, Mikuláš (38)

11. 12. - STREDA 

TR 6:00 + Ján, Veronika, Mikuláš,  Mária (168)

BP 17:30 + Rudolf Koscelník (12)
12. 12. - ŠTVRTOK

TR 6:00 + Mária, Vincent (110)
MS 6:00 + Štefan, Mária Draboví (33)

13. 12. - PIATOK

TR 6:00 + Ján, Marta, Gabriela (198)
14. 12. - SOBOTA 

TR 17:00 + Cecília, Mikuláš, Andrej, Jozef (142)

VS 8:00 + Martin, Matej, Ľudovít (6)

FU 15:00
15. 12. -  3. ADVENTNÁ NEDEĽA

TR
8:00 Za farnosť

11:00 ZBP Ondrej, Vincent, Ľubomír (173)

VS 11:00 ZBP Lukáš s rod. (77)
MS 8:00 ZBP Jozef Terpák s rod. (2)

MO 9:30 ZBP rod. Ilečková (5)

BP 9:30 ZBP r. Koscelníková (12)

20. 12. - PIATOK
TR 7:15 + Slavomír, Regina, Milan (187)

VS 7:00 + Cyril, Július, Pavlína (25)

21. 12. - SOBOTA 
TR 17:00 + Cyril (112)

VS 10:00 + Štefan, Marta (27)

22. 12. -  4. ADVENTNÁ NEDEĽA

TR
8:00 ZBP Margita (204)

11:00 Za Farnosť

VS 8:00 Na úmysel Anny (69)

MS 9:30 ZBP Elena Tamašíková (51)

MO 11:00 ZBP r. Jozef Feťko

BP 9:30 ZBP Daniel a Ľudmila (4)

26. 12. - ŠTVRTOK - SV. ŠTEFANA, PRVÉHO 
MUČENÍKA, sviatok

TR 8:00 + Štefan (111)

VS 8:00 ZBP Miklušová (3)

MS 8:00 + z r. Senderáková a Adzimová (27)

MO 9:30 ZBP Ján „50“ (14)

BP 9:30 + František Piroh (30)

27. 12. - PIATOK - SV. JÁNA, APOŠTOLA 
A EVANJELISTU, sviatok

TR 18:00 + z rod. Gecíkovej (196)

VS 8:00 + rod. Mačová, Štefanová (26)

28. 12. - SOBOTA- SV. NEVINIATOK, MUČENÍKOV, 
sviatok

TR 17:00 ZBP Lucia (287)

29. 12. - NEDEĽA SVÄTEJ RODINY

TR
8:00 ZBP Pavol Senderák (68)

11:00 Za farnosť

VS 11:00 ZBP rod. Hajtolová (60)

MS 8:00 DDS pre rod. Gecíková (129)

MO 9:30 ZBP Ladislav s rod. (9)

BP 9:30 Za koledníkov

VIANOČNÉ OBDOBIE
30. 12. - PONDELOK

TR 8:00 + Jolana (10. výr.) (11)

31. 12. - UTOROK 

TR 8:00 + František (198)
+ koncoročná pobožnosť 

VS 9:30 + Vojtech
+ koncoročná pobožnosť

MS 9:30 + z rod. Koscelníková, Oravcová (50)
+ koncoročná pobožnosť

MO 8:00 + Koloman, Františka, Felix (36)
+ koncoročná pobožnosť

BP 15:00 koncoročná pobožnosť + sv. prijímanie

1. 1. -  STREDA - SLÁNOSŤ PANNY MÁRIE 
BOHORODIČKY, prikázaný sviatok

TR
8:00 ZBP rod. Peter Senderák (24)

15:00 Za farnosť

VS 11:00 ZBP a poď. r. Kostelníková (94)

MS 8:00 ZBP Jozef a Mária 

MO 9:30 ZBP r. Maniková (8)

BP 9:30 ZBP Stanislav Senderák (13)

TRETÍ ADVENTNÝ TÝŽDEŇ
16. 12. - PONDELOK 

TR 18:00 + Tomáš, Helena (171)
MS 17:00 + Mária Palenčárová (40)

17. 12. - UTOROK 

TR 18:00 + z r. Majerníková a Senderáková(160)

BP 17:00 + František (36)
18. 12. - STREDA  

TR 18:00 + z rod. Tokárová a Ružbarská (19)

MO 17:00 + Veronika (27)
19. 12. - ŠTVRTOK

TR 17:30 + Veronika Segedyová (RB)

ŠTVRTÝ  ADVENTNÝ TÝŽDEŇ
23. 12. - PONDELOK
TR 7:30 + Milan Senderák (168)

VS 8:00 + Ladislav, Jolana, Július (56)

24. 12. - UTOROK - NARODENIE PÁNA
vigília

TR 
16:00 ZBP Miroslav s rod. (198)

24:00 Za farnosť

VS 24:00 ZBP a poď. rod. Vilčeková (70)

MS 22:30 ZBP rod. Jozef Havrila (42)

MO 22:30 ZBP Anna „60“ (28)

BP 21:00 ZBP Zuzana a Jozef Koscelníkoví 
s rod. 

25. 12. - STREDA - NARODENIE PÁNA
TR 11:00 ZBP pre Tomáša (185)

14:00 Jasličková pobožnosť 

FU 11:00
VS 9:30 ZBP r. Kmecová (30)

MS 9:30 ZBP Helena s rod. (57)

MO 8:00 ZBP Mikuláš s rod. (5)

BP 8:00 ZBP rod. Hajtolová (13)


